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4 SPA INFORMATIONEN & SHOPPING

OFFNUNGSZEITEN

Alle Pools 07.00 — 22.00 Uhr

Turmsauna 07.00 — 22.00 Uhr

Saunabereich 15.00 — 22.00 Uhr

Fitnessraum 07.00 — 22.00 Uhr

Solarium 07.00 — 22.00 Uhr

Alpine Palace SPA 10.00 - 19.00 Uhr (Montag Ruhetag)
Hair Lounge an Anfrage

SPA-TERMINRESERVIERUNGEN UND BERATUNG

Telefon von Threm Zimmer 680

Telefon extern +43 6541 6346 680
Mobil & WhatsApp +43 664 88 588 143
E-Mail beauty@wolf-hotels.at

Sie finden uns in 1. Stock.

GESCHENKGUTSCHEINE

Diese kénnen Sie gerne direkt online auf unsere Website bestellen oder direke an unserer Hotelrezeption
ausstellen lassen. Sie konnen dann fiir ein SPA-Erlebnis nach Wahl eingelost werden.
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PRODUKTBESTELLUNGEN

Sehr gerne senden wir Thnen lhre gewiinschten Produkte aus unserem SPA und Friseurbereich auf dem
Postweg zu. lhre Bestellungen kénnen Sie gerne direkt telefonisch oder via E-Mail abgeben.

Telefon von Threm Zimmer 680

Telefon extern +43 6541 6346 680
Mobil & WhatsApp +43 664 88 588 143
E-Mail beauty@wolf-hotels.at
SPA-SHOPPING & GENUSS

In unserem SPA fithren wir exklusive Produkte der folgenden Marken: Anti-Aging Kosmetik von QMS
Medicosmetics, Fuhlendorf, dekorative Kosmetik von O.P.I. nail care, Kérperprodukten von
KURLAND, Peclavus, welche wir Thnen auch gerne auf dem Postweg zukommen lassen kénnen.

Feinschmecker und Geniefler sind herzlich eingeladen, an unserer SPA-Rezeption oder auf unserer
privaten SPA-Terrasse eine Tasse exzellenten Ronnefeldt-Tee oder einen Piccolo Moét & Chandon zu
geniefSen.

QM S PERFECT BEAU;I'Y ‘ KL?QPRAEAND
&{5 peclavus. O-P-1
()1111 fe]dt %L COLOR IS THE ANSWER

well&life  \OET & CHANDON

TEA EXCELLENCE SINCE 1823
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TERMINVEREINBARUNGEN

Wir empfehlen Thnen, Reservierungen so friih wie méglich vorzunehmen. Termine konnen Sie
telefonisch unter +43 6541 6346 680 sowic via E-Mail unter beauty@wolf-hotels.at vereinbaren. Eine
Bestitigung der reservierten Termine bekommen Sie bei IThrer Anreise ausgehindigt. Zusitzliche
Anwendungen reservieren Sie am besten gleich nach Threr Anreise. Selbstverstindlich kann es immer
vorkommen, dass auch kurzfristige Termine verfiigbar sind.

STORNIERUNGEN & VERSPATUNGEN

Aus Respekt gegeniiber den nachfolgenden Gisten, bitten wir Sie um Verstdndnis, dass bei Verspitung
Threrseits, diese von der Behandlungszeit abgezogen wird bei gleichbleibenden Kosten. Sollten Sie Thren
Termin nicht einhalten kénnen, bitten wir Sie, spitestens 24 Stunden vorher abzusagen — diese
Stornierung oder eine Verschiebung ist kostenlos. Fiir nicht fristgemifS annullierte, verschobene und nicht
wahrgenommene Termine werden die Behandlungskosten zu 100% in Rechnung gestellt. Bei einer
Absage oder Verschiebung des Termins, fiir die eine Vorauszahlung in Form eines Gutscheines getitigt
wurde, gelten dieselben Bedingungen, d.h. der Gutscheinwert wird entsprechend gemindert.

VOR UND WAHREND ITHRER BEHANDLUNG

Wir empfehlen Thnen, ca. 10 Minuten vor Ihrem Termin bei uns zu sein. So haben Sie geniigend Zeit,
in Ruhe eine Tasse exzellente Ronnefeldt-Tee, Trockenfriichte oder ein Piccolo Moét & Chandon, in
unserer Wartebereich oder private SPA-Terrasse zu geniefen und sich auf lhre Behandlung
einzustimmen. Wir empfehlen Thnen zur Behandlungen ohne Parfum, Schmuck und starken Make-up
zu kommen.
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In der Behandlung méchten wir individuell auf Thre Wiinsche eingehen. Deshalb werden wir vor der
Behandlung erfragen, was Thnen besonders wichtig ist. Kompetente Beratung ist ein Bestandteil der
Behandlung und liegt uns sehr am Herzen. Lassen Sie uns bitte auch wihrend der Anwendung alle
Unannehmlichkeiten oder Besonderheiten wissen. Machen Sie uns bitte auf gesundheitliche
Besonderheiten aufmerksam, da einzelne Behandlungen méglicherweise fiir Sie ungeeignet sind.

BEKLEIDUNG

Fiir einen angenehmen SPA-Aufenthalt empfehlen wir, in Bademantel und Badeslipper (liegen in Threm
Hotelzimmer bereit) zu den Behandlungen zu erscheinen. Wihrend der Behandlung werden wir Sie mit
unseren Eindecktechniken und vorgewdrmten Liegen warmhalten. Bei Bedarf stehen auch Einmal-Slips
zur Verfiigung.

SOLARIUM

Solarium-Jetons erhalten Sie an der Hotel-Rezeption. Wir weisen Sie darauf hin, dass die Nutzung eines
Solariums in Osterreich erst ab 18 Jahren erlaubt ist.

WERTSACHEN

Wir empfehlen Thnen, Ihre Wertsachen und personliche Wertgegenstinde in Threm Hotelzimmersafe
einzuschliefen oder an der Hotelrezeption deponieren. Fiir Wertsachen iibernehmen wir keine Haftung.

IHR WOHLBEFINDEN IST UNS WICHTIG - IHRE MEINUNG
AUCH!

Wir setzen alles daran, Thren hohen Erwartungen und Bediirfnissen gerecht zu werden und sind uns
bewusst, dass jede Behandlung ein individuelles Erlebnis ist. Wir freuen uns auf IThr Feedback!
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RAUCHEN & TELEFONIEREN

Aus Riicksicht auf Sie selbst und andere Giste bitten wir Sie, Ihre Mobiltelefone wihrend Thres SPA-
Aufenthaltes auszuschalten. Bitte verzichten Sie wihrend Thres Aufenthaltes auch auf die Benutzung von
Video- sowie Fotokameras und unterhalten Sie sich in allen Bereichen aus Riicksicht auf andere Giiste
leise und zuriickhaltend. Stille und Ruhe sind die Voraussetzungen fiir eine Entspannung,.

Unser SPA ist rauchfrei.

POOL, SAUNA & KINDER

In unserem Pool & Sauna Bereich stehen vielfiltige Getrinke, Obst und Trockenfriichte bereit. Haben
Sie bitte Verstindnis, dass wir keine alkoholischen Getrinke in der Sauna servieren diirfen. Wir bitten
sie, keine eigenen Getridnke und Speisen in den gesamten SPA Bereich mitzubringen. Auch bitten wir Sie
vom Reservieren von Liegen abzusehen. Unser SPA-Personal rdumt belegte Bereiche regelmifig frei. Der
Sauna Bereich ist grundsitzlich FKK-Bereich. Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 16.Lebensjahr
haben keinen Zutritt zu unserem Saunabereich. Im Poolbereich sind Kinder jeden Alters herzlich
willkommen.

GULTIGKEIT

Dieses SPA-Menti gilt ab dem 05. Okeober 2022. Alle vorherigen Preise verlieren somit ihre Giiltigkeit.
Preisinderungen konnen jederzeit ohne vorherige Ankiindigung erfolgen.
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D rodubitlinien

Thre Entspannung, Zufriedenheit und Thr Wohlbefinden sind unsere oberste Prioritit. Aus diesem Grund
vertrauen wir auf die medizinische Anti-Aging Pflegelinie QMS Medicosmetics des international
renommierten Schonheitschirurgen Dr. med. Erich Schulte. Die hochwertigen Produktlinien von
Fuhlendorf, O.P.1., Kurland, Peclavus, Well & Life, runden unseres exklusives Produktsortiment ab.

Unsere SPA-Philosophie basiert auf eine harmonische Symbiose aus luxuriése medizinische Hochleistung
Kosmetik und Naturkosmetik-Produktlinien. Denn unsere Wurzeln liegen in der Natur.

QMS MEDICOSMETICS Q M S

SCIENCE NOT MIRACLES

MEDICOSMETICS

QMS Medicosmetics ist eine Marke, die fithrt, nicht folgt. Eine Philosophie, die vom Griinder Dr. med.
Erich Schulte — einem anerkannten Traumatologen, Schonheitschirurgen und internationalem Pionier
der Hautpflege — stammet. QMS Medicosmetics, der "World’s Best Spa Brand", zihlt zu den Tkonen der
medizinisch fundierten Luxus-Kosmetik. Die deutsche Marke, steht fiir klinisch erprobte Hochleistungs-
Hautpflege mit zu 97% hautidentischen Kollagenen und Hyaluronsiure, um die Struktur und Qualicit
Threr Haut zu verbessern.

UTr ‘ | /N
FUHLENDORF PERFECT BEAUTY

Fuhlendorf ist der Marktfiihrer in apparativer Kosmetik fiir effektive Anwendungen mit hochwertigen
Schénheitsprodukten. Ein intelligentes Konzept, mit dem wir apparative Kosmetik und Hautpflege von
QMS Medicosmetics und teilweise auch von Fuhlendorf effizient kombinieren. Passend fiir jede
Problemzone und verschiedene Bediirfnisse Ihrer Haut. Alle Fuhlendorf Produkte sind klinisch getestet,
auf Basis natiirliche Wirkstoffe und frei von Parabenen, Paraffinen und Tierversuchen.
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O-P-1
O.P.I COLOR IS THE ANSWER

O.P.I Product Inc. ist weltweit der grofite und fiithrende Anbieter fiir Nagel- und Handpflege. Beriihmt
fiir seine Nagellacke mit den legenddren Namen, einzigartige Formel und topmodischen Farben, bietet
die amerikanische Kultmarke aber noch viel mehr. OPI ist von Beginn an eine Marke fiir den
Salonbereich und verfiigt somit tiber ein umfassendes Sortiment auch fiir die Endkunden. Dazu gehort
erstklassige Nagellacke, Nagelverstirkung, anspruchsvolle Pflegeserien fiir die Manikiire und Pedikiire fiir
zu Hause in hochster Qualitit. Alle O.P.I Nagellacke enthalten weder Phthalate (DBP), Toluol, noch
Formaldehyd und O.P.I Produkte werden nicht an Tieren getestet.

KURLAND 4 KURLAND

STORY OF MY NATURE \ STORY OF MY NATURE

Seit iiber 50 Jahren steht Kurland fiir die Zusammenstellung sinnvoller und wirkungsvoller Rezepturen
unter strengsten Qualititskontrollen. Das Ergebnis sind effektvolle Produkte ohne kiinstliche
Konservierungsstoffe fiir die Hautpflege, Massagen, Gesundheit und das Wohlbefinden. Alle Ole sind
natiirlich, ohne PEGs, reich gefiillt mit dem Besten der Natur, schonend gepresst und verarbeitet. Wir
haben uns fiir Kurland entscheiden, weil es fiir ein Hochstmaf$ an natiirlicher Qualitit steht.

WELL & LIFE _
1
Auch in der Sauna und bei gefithrten Sauna Aufgiissen legen wir groflen Wert auf %‘\ kﬁ

Qualidit mit so viel Natur wie moglich: fiir ein Mehr an authentischen Duftcharakeer

und unvergesslichen Pflegemomenten. Sanfte Peelings und reichhaltige Cremen, well&life
harmonisch aufeinander abgestimmt, schaffen den Rahmen fiir ein unvergessliches

Pflegeritual.
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QMS

MEDICOSMETICS
SCIENCE NOT MIRACLES

P i
Qésy’l

2
N4
> 7
of @ P
= )
; \N\jNNER%

World's
Best Spa Brand

QMS Medicosmetics ist eine Marke, die aus der Medizin heraus fiir den professionellen Bereich
entwickelt wurde und nicht aus der Kosmetik. Das macht den Unterschied: Wir treten an, um die
Ursachen der Hautalterung zu beheben, nicht nur die Symptome. Deshalb setzen wir auf die wertvollsten
And-Aging Wirkstoffe: Hautidentisches Kollagen und Hyaluronsiure. Die klinisch getesteten
Formulierungen von QMS bringen diese Wirkstoffe kontrolliert in die Haut ein, wo sie Feuchrigkeit
spenden und den Hautstoffwechsel aktivieren.

Als Kollagen-Pioniere perfektionieren dieses Prinzip bereits seit 1994, so dass Sie als Anwender ,,hautnah*
von unserer auflergewdhnlichen klinischen und praktischen Erfahrung profidieren. Um eine bestméogliche
Wirkung zu gewihrleisten, iiberlassen wir auch die Anwendung QMS Produkee nicht dem Zufall.

QMS Hautpflege ist iiber die besten SPAs und Kosmetik-Institute der Welt erhildich. Mit QMS
verdndert sich Thre Haut schnell und kann mit kontinuierlich angepassten Pflegeroutinen am effektivsten
ihre Leistungsfihigkeit erhalten. Wir sorgen dafiir, dass die tigliche Hautpflege-Routine eine genussvolle,
entspannende und jederzeit machbare Wellness-Auszeit ist, die Ihr Aussehen deutlich sichtbar optimiert.
Genauso sollte Skin Care fiir Erfolgsmenschen sein, die gern unabhingig bleiben und das auch von ihrer
Haut erwarten.
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QMS Oxygen O;: Sauerstoff ist cines der wichtigsten Antioxidanten, regt und aktiviert die Zellbildung
in der Haut an. Porenstrukeur wird verfeinert, die Blutzirkulation wird angeregt und die Konturen werden
straffer, glatter und schoner. Der speziell fiir QMS entwickelte Oxygen Energy Applicator Advanced
erzeugt 95%igen reinen Sauerstoff, um die Inhaltsstoffe optimal in die Haut einschleusen zu kénnen. Die
verbesserte Sauerstoffversorgung erhéht die Mikrozirkulation und stimuliert den Regenerationsprozess.
Mithilfe des Oxygen Energy Applicator Advanced wird das HO; Hyaluron Oxygen Serum mit
niedermolekulare und kurzkettiger Hyaluronsiure in die Haut eingearbeitet. Der Effekt ist sofort sichtbar:
reduzierte Falten, strafferes Hautbild, strahlenden Teint.

Behandlungen mit Oxygen finden Sie in unserem Angebot mit dem O, Zeichen,
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Fuhlendorf apparativer Kosmetik und hochwertige Produkten harmonisieren mit QMS Produkten
miteinander. Effiziente Symbiose fiir die hichste Ergebnisse.

DermaSonic: Die Microdermabrasion bietet einen natiirlichen Anti-Aging-Effekt zusiwlich zur
oberflichlichen Verbesserung des Hautbildes fiir Thres Gesicht, Hals- & Dekolleté sowie die Hinde.
Abgestorbene Hautpartikel werden abgetragen, die Poren gedffnet und Unebenheiten entfernt. Zugleich
regt das Verfahren die Durchblutung, Zellerneuerung und Kollagenbildung der Haut an und die Haut
ist im Anschluss optimal aufnahmefihig fiir Thre individuelle Behandlung,.

Nach der Mikrodermabrasion empfehlen wir Ihnen, IThre Haut mit hochwertigen Produkten zu pflegen.
Wir beraten Sie gerne und stellen Ihnen auf Thre Haut-Bediirfnisse abgestimmte Pflegeroutine zusammen.

SuperSonic: Uleraschall fithre zu einer Micromassage und einem Erwdrmung. Gerade fiir die
Kosmetikbehandlung ist die Erweiterung der Zellzwischenriume interessant, da so nachhaltig
Schlackenstoffe abtransportiert werden, der Lymphabfluss gesteigert wird. Durch die Micromassage
werden Collagen und Elastinbildung angeregt, die das Bindegewebe straffen. Die Wirkstoffe werden
durch die vibrierenden Schwingungen bis zur Lederhaut eingeschleust.

VacuTronic: Tiefreinigende Aktivierung simtlicher Hautgewebe und deutliche Verbesserung der
Stoffwechselvorginge. Das Bindegewebe wird von innen heraus sichtbar gestrafft und dauerhaft gefestigt.
Durch den Unterdruck dehnen sich die Zellwinde so weit aus, dass sie ihren trigen Anteil an
tiberschiissigen Schlackenstoffen und Fett ausleiten konnen. Durch die immer wiederkehrende Pulsation
findet eine optimale Entlymphung statt. VacuTronic kann bei Doppelkinn, Trinensicke, Schwellungen,
Bindegewebeschwiche und Falten helfen.

Q-Tronic: Kaltlaser-Lifting (Laser-Photo-Therapie) ist eine grofle Bereicherung der isthetisch-
kosmetischen Behandlungsmaoglichkeiten. Es handelt sich um eine sehr sanfte Lasertherapie, bei der die
Haut durch Bestrahlung um maximal ein Grad Celsius erwirmt wird. Das Hyaluron-Gel wird in tiefe
Keimzellenschichten der Haut zu befordern und sorgt fiir einen verjiingenden Effekt. Schmerzfrei und
ohne Nebenwirkungen. Nicht mit Oxygen Behandlungen kombinierbar.
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Dlgnature Gesiehtsbehandlongen

Einzigartig in unserem Alpine Palace SPA! Innovative Behandlungen zur Milderung von Falten an Augen,

Mund, Nase, Stirn, Wangen, Trinensicken, Doppelkinn und erschlafften Gesichtskonturen.

SKIN REVITAL 02

Eine revitalisierende und straffende Energie-Booster-Behandlung, welche die Elastizitit, Spannkraft und
Glow Ihrer Haut spiirbar verbessert.

75 Minuten €160

SKIN RENEWAL INTENSE 0,

Die Anti-Aging Behandlungen der Luxusklasse, bei der nach sanfte Microdermabrasion mit Hilfe von
Oxygen und Ultraschall die Kollagenen und Hyaluron tief in die Haut einschleusen werden. Die stark
beanspruchte Haut auf dem Hals und Dekolleté wird zusitzlich mit Retinol Molecular verwshnt.

e  Abreinigung

e Enzym-/Fruchtsiurepeeling

° Microdermabrasion fiir Gesicht, Hals & Dekolleté

e  Kiihlende Algenmaske mit Okklusion

e Oxygen, Einschleusen von Hyaluron und Kollagenen (Gesicht)

e  Lifting-Effekc Maske mit Okklusion

e SuperSonic, Einschleusen von Hyaluron und Kollagenen (Hals & Dekolleté)

e Massage fiir Gesicht, Hals, Dekolleté & Oberarme

e Abschlusspflege

120 Minuten € 260
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PURE OXYGEN O

Die intensive Anti-Aging Behandlung, bei der kostbarer Perlenextrake, Seidenproteinen und einzigartige
hautidentische Inhaltsstoffe verwendet werden. Die Behandlung wirkt dem Kollagenverlust entgegen und
haucht der Haut spiirbar neues Leben ein, indem sie die Zellerneuerung auf tiefster Ebene stimuliert. Thre
Haut wird sofort strahlender, fester und praller.

120 Minuten €220 inkl. Massage fiirs Gesicht, Hals, Dekolleté & Oberarme
90 Minuten €180
COLLAGEN RECOVERY

Verjiingende, revitalisierende fortschrittliche Treatment-Kombination verwohnt vor allem gestresste und
strapazierte Haut besonders effektiv. Angereichert mit den einzigartigen QMS-Kollagenen, gleicht sie die
Zeichen der Hautalterung aus und schenke Thnen ein jugendliches, strahlendes Hautbild. Diese
Behandlung strafft selbst schlaffe Haut und ldsst die wertvollen Inhaltsstoffe tief in die Haut eindringen.

90 Minuten €180

SKIN CELL RENEWAL 10}

Ein Treatment der neuen Generation, welche die hauteigenen Stammzellen unterstiitzt und verbessert
dadurch den Stoffwechsel der Haut. Die Advanced Cellular Marine repariert die interzellulire Matrix.
Thre Haut erscheint sofort deutlich straffer und vitaler. Fiir ein Hautbild, das Thre natiirliche Schénheit
unterstreicht.

90 Minuten €180

Wir empfehlen unsere Extras, wie z.B. Signature Hand Treatment dazu (mehr
auf Seite 21).
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ION SKIN REGENERATION 10}

Eine einzigartige High-Tech-Lifting-Behandlung, die die Kollagen- und Elastinfasern stimuliert, die
dabei helfen, kleine Linien und Filtchen zu reduzieren. Der Regenerationsprozess der Haut steigert und
gleichzeitig tritc eine Verbesserung des Hautstoffwechsels ein. Fiir alle Minner und Frauen, die sich
sichtbar festere und vollere Haut wiinschen.

90 Minuten €180

COLLAGEN LIFTING

Eine Luxus-Lifting-Behandlung, eignet speziell fiir eine glanzlose und schlaffe Haut. Sie spendet lhrer
Haut von innen her Energie und Festigkeit und stabilisiert ihrer Funktion. Die hochwirksame Firm
Density Neck & Bust Cream pflegt zudem noch den empfindlichen Hals-, Dekolleté-Bereich. Das
Ergebnis: eine straffe, samtweiche Pfirsichhaut.

90 Minuten €180

SENSITIVE SKIN REPAIR

Innovation trifft gesundes Hautgefithl. Das kostbare Creme-Serum unterstiitzt die Verbesserung von
Haut-Erythemen und Hautrétungen und verwshnt dank seiner seidigen Textur auch die sensible Haut.
Ein wirkungsvolles Geschenk an Thre Schonheit.

75 Minuten €160

Wir empfehlen unsere Extras dazu (mehr auf Seite 21).

¢ Microdermabrasion, SuperSonic oder VacuTronic
¢ Signature Hand Treatment

¢ Augenlifting mit Collagen-Pads

¢ Hyaluron- & Vitamin-Packung fiir Hinde
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CHAMPAGNE FACIAL

Ein luxuritse ,Schonmacher® fiir jede Haut und jeden Anlass. Leicht prickelnd an die Haut bewahrt die
Elastizitdt, Feuchtigkeit Ihre Haut und sie kann die Batterien wieder aufladen fiir in strahlendes, gesundes

Aussehen.
60 Minuten €130
QMS GESICHTSMASSAGE

Nach einer sanften Reinigung folgt eine tiefentspannende Massage fiirs Gesicht, Hals, Dekolleté¢ und
Oberarme mit hochwertigen QMS Medicosmetics Produkten.

30 Minuten € 60
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DermaSonic Gesicht, Hals & Dekolleté* 20 Minuten
SuperSonic Gesicht, Hals & Dekolleté* 30 Minuten
(Einschleusen von QMS Kollagenen mit Nova-hyal Gel)

VacuTronic (mit Fuhlendorf Wirkstoff-Gels) * 20 Minuten
Q-Tronic Gesicht, Hals & Dekolleté* 40 Minuten
Signature Hand Treatment** 60 Minuten

(Microdermabrasion, QMS Collagene, Nova-hyal Gel, Maske, Massage)
QMS Hyaluron- & Vitamin-Packung mit Massage - Hinde*
QMS Hyaluron- & Vitamin-Packung mit Massage - Fiife*
QMS Augenlifting Maske mit Collagen-Pads*

Bedampfen und Ausreinigen* 20 Minuten
Oberlippe Depilation*

Augenbrauenkorrektur*

Augenbrauen firben*

Wimpern firben*

Wimpern & Augenbrauen firben*

*nur in Kombination mit einer Gesichtsbehandlung buchbar
**single oder in Kombination mit einer Gesichtsbehandlung oder Manikiire buchbar

€30

€ 40

€30
€120

€90

€15
€15
€15

€30
€15
€15
€15
€25
€35
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Phege fr Hindo @ Fige

Manikiire ohne Lack ca. 50 Minuten €70
Manikiire mit Lack ca. 60 Minuten € 85
Manikiire mit UV-Lack ca. 80 Minuten € 120
ProSpa Manikiire ohne lack ca. 80 Minuten €95
Signature Hand Treatment 60 Minuten €90

(Microdermabrasion, QMS Collagene & Hyaluron, Maske, Massage)

a
Pedikiire ohne Lack (nach medizinischer Vorlage) £ . ca. 50 Minuten €75
Pedikiire mit Lack ca. 60 Minuten € 90
Pedikiire mit UV-Lack ca. 80 Minuten € 120

ProSpa Pedikiire ohne lack ca. 80 Minuten €95

Lackieren €30
O.P.I UV-Lack €60
UV-Lack entfernen €25
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INTENSE REBALANCE

Frisch duftendes Meersalz-Peeling und entspannende Aromadlmassage versetzen Sie in einen Zustand
tiefer Entspannung. Anschlieffende Dampfbad und intensiv pflegende Cremepackung machen diese
Behandlung zu einem ganz besonderen Erlebnis.

Nach der Behandlung kénnen Sie ein Piccolo Moét & Chandon geniefSen.
120 Minuten € 250

PURE RELAXING

Die Entspannung beginnt mit einem sanften Meersalz-Peeling. Das anschlieSende warme Bad und
Aromadlmassage wirken wohltuend auf die Muskulacur und verwdhnen Thre Haut zusitzlich.

Nach der Behandlung kénnen Sie ein Piccolo Moét & Chandon geniefSen.
100 Minuten € 210

WINTER TIME

Nach einem perfeke aufeinander abgestimmte Gewiirzpeeling, welche Thre Haut mit dem Duft von
Lebkuchen verwdhnt, folgt eine Aromasl-Massage mit dem Duft Threr Wahl.

Nach der Behandlung kénnen Sie ein Piccolo Moét & Chandon genief3en.
90 Minuten €190
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atve in Terra

Herrlicher Duft tifft auf angenchme Wirme, um Ihre Haut und Seele zu verwshnen. Génnen Sie sich

diese einmalige SPA Erlebnis. Im Salve-in-terra® kénnen Sie die Seele baumeln lassen: Wihrend Sie sich
immer mehr dem sanften Schaukeln hingeben, und tiefentspannen, verwshnen duftende Pflegeprodukee
Thre Haut.

SUNSET Créme mit Mandeldl verfeinert mit den Aromen der Gétterblume

TIME TOGETHER Créme mit Mandelsl verfeinert mit den Aromen von Champagner, Zitrone
und Papaya
Paar-Anwendungen: 45 Minuten €95

Single-Anwendungen: 45 Minuten €75

Nach der Behandlung kénnen Sie ein Piccolo Moét & Chandon genieflen.
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Knporpackungen

TAHITIAN-CREMEPACKUNG (intensiv pflegend)

Tauchen Sie ein in die herrlichen Diifte wie in Franzosisch-Polynesien und verwdhnen Sie Thre Sinne.
Die cremige Packung sorgt fiir eine geschmeidige Haut und regt die Zellneubildung an. Tropisch, frisch
und blumig.

45 Minuten €70

KURBISPACKUNG (entschlackend)

Eine steirische Entschlackungs- und Pflegepackung. Besonders reich an Vitaminen, Mineralstoffen und
Antioxidantien wirkt die Packung stark entwissernd, sanft peelend und gleichzeitig optimal riickfettend.

45 Minuten €70

MOORPACKUNG (Kraft der Natur)

Erleben Sie die therapeutische Wirkung des Moores verfeinert mit dem Duft von Latschenkiefer oder
Lavendel. Das Naturmoor ist eines der iltesten Naturheilmittel, der Thnen Linderung bei rheumatischen
Beschwerden, Gelenkproblemen, Riicken- oder Nackenschmerzen bieten kann.

45 Minuten €70
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Knporpoclings

TIME TOGETHER PEELING

Herrlich duftendes Peeling mit Meersalz, Argan- und Jojobadl mit Duft von Champagner, Zitrone und
Papaya verwohnt intensiv Thre Haut und die Sinne.

30 Minuten € 60

ROSEN PEELING

Das feine Meersalz-Peeling mit Mandelol und gemahlenen Rosenbliiten entfernt sanft abgestorbene
Hautschiippchen und lisst Ihre Haut geschmeidig und frisch erscheinen. Herrlich lieblicher Duft
verwohnt Thren Geist.

30 Minuten €60

ALPENKRAUTER PEELING

Hautglittendes Peeling, das sanft alte Hautzellen entfernt. Mandeldl mit Alpenkriuter und dem Duft
Threr Wahl, nihren intensiv Thre Haut und verwohnen die Sinne.

30 Minuten € 60
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Sich im stressigen Alltag die Zeit fiir ein Bad zu nehmen, ist oft ein Luxus. Dabei ist es so
schon, abzutauchen in ,das kostliche Nass“ und dabei ein Piccolo Moét & Chandon zu
genieflen.

TIME TOGETHER BAD (ausgleichend)

Herrlich duftendes Bad nach Champagner, Zitrone und Papaya, das wohltuend und entspannend wirkt.
Meersalz und wertvolle Ole wie Argan-, Jojobasl beruhigen und wirken ausgleichend auf die beanspruchte
Haut.

30 Minuten € 65 |/ Zu zweit € 85

ROSENBAD (harmonisierend)

Traumhaftes Badeerlebnis. Die Kombination aus Meersalz, pflegenden Mandel6l mit Rosenduft entfaltet,
dem Badewasser zugesetzt, ihren sinnlichen Duft.

30 Minuten € 65 |/ Zu zweit € 85

MAGNESIUMBAD (regenerierend)

Es wird {iber den gesamten Korper Magnesium mit Latschenkiefer-Ol aufgenommen und so eine schnelle
Regeneration erreicht. Probleme mit tiberanstrengter Muskulatur kénnen mit dem Duft einen Nadelwald

nach einem Sommerregen gelindert werden.

30 Minuten € 65 |/ Zu zweit € 85
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Ayurvedische Ganzkdrpermassage

Eine ayurvedische Olmassage, die ihren Ursprung in Indien und Sri Lanka hat. Bei Abhyanga geht es
Threm Kérper und Geist durch harmonisierende Ole und sanfte Bewegungen ein tiefes inneres
Gleichgewicht zu schenken.

60 Minuten € 140

THAI RELAX-MASSAGE

Erleben Sie eine Kombination aus der Nuad Thai Massage und einer Aromaslmassage. Feines Ol und
spezielle Massagetechniken begleiten Sie in eine tiefe Ruhe, Verspannungen aus Ihrem Korper werden

gelost. Ein Zustand der Harmonie auf allen Ebenen erzeugt.

90 Minuten €185

NUAD THAI MASSAGE

Tauchen Sie ein in die fernostliche Massagekunst und erleben Sie eine Kombination aus sanfter Massage
mit Dehnungen, Akupressur und Energiearbeit. Thre duflerst wohltuende Wirkung ist mitunter hilfreich
bei Riicken-, Nacken- und Schulterbeschwerden sowie Antriebslosigkeit. Traditionelle Nuad Thai
Massage, die mit Druck- und Dehntechniken den Energiefluss im Korper erhdhe und sich auf seine
Beweglichkeit positiv auswirke. Punkeuelle Schmerzen sind dabei unvermeidbar, verwandeln sich aber
umgehend in ein leichtes, positives Lebensgefithl und mobilisieren Thren Kérper. Diese Massage findet
auf einer Matte, ohne Ol und in bequemer Kleidung statt.

60 Minuten € 140
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LA-STONE MASSAGE

Durch die wohltuende Wirkung warmen Basalt- und kithlenden Marmorsteinen werden Sie mit
vitalisierender Urkraft und neuer Energie aufgeladen. Durch die wechselnde Anwendung der Steine

werden Verspannungen geldst, der Lymphfluss und die Durchblutung angeregt.

70 Minuten € 155
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ALPINE TEILMASSAGE (Riicken & Nacken oder Beinmassage)

30 Minuten € 60

ALPINE GANZKORPERMASSAGE

60 Minuten €120
90 Minuten €170

SPORTMASSAGE MIT EINREIBUNG

Eine kriftigere Massage, die den Stoffwechsel und die Durchblutung der Muskulatur optimal anregt. Zur
zusitzlichen Muskelentspannung wird eine kithlende oder wirmende Sportcreme mit aufgetragen.

60 Minuten €130

PHYSIO-SPEZIAL

Diese speziell auf Thre Wiinsche abgestimmte Behandlung mit unserer Physiotherapeut besteht aus eine
Massage, Stretching und Tipps fiir zuhause.

60 Minuten €150
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AROMAOL-MASSAGE

Tauchen Sie cin in die Welt der dcherischen Ole aus den erlesensten Pflanzen der Natur. Die sanfte
Massage mit tiefgreifender Wirkung entspannt den Kérper und Geist und fordert den Ausgleich der
Kérperenergie.

Bitte bedenken Sie, dass diese Massage nicht fiir schwangere Frauen geeignet ist.

60 Minuten €130
90 Minuten €180

TRIGGER-POINT MASSAGE

Das Ziel dieser Massage ist die Auflosung der myofaszialen Triggerpunkte. Die Verhirtungen an den
Muskeln zu 18sen, den Schmerzen entgegenzuwirken und auch langfristig schmerzfrei zu bleiben.

30 Minuten €70
60 Minuten € 140
FUSSREFLEX-MASSAGE

Unsere Fiife tragen uns nicht nur durchs Leben, an der Fuf$sohle spiegelt sich der gesamte Korper in
Form von Reflexzonen wider. Die Massage dieser Reflexzonen regt alle Systeme des Kérpers an und die
Selbstheilungskrifte des gesamten Kérpers werden aktiviert.

Bicte bedenken Sie, dass diese Massage nicht fiir schwangere Frauen geeignet ist.

45 Minuten €90

Wir empfehlen unsere Massagen mit einem Kérperpeeling, Packung oder Bad
fiir ein perfektes Ergebnis zu kombinieren. (mehr ab Seite 25).
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MANUELLE LYMPHDRAINAGE

Entschlackend, entstauend, entwissernd. Mit der besonders sanften Massagetechnik  werden
Schwellungen abgebaut und der Entschlackungsprozess wird optimal unterstiitzt.

Teilkorper 60 Minuten €125
Ganzkérper 90 Minuten €155

KOPEF- & NACKENMASSAGE

Speziell fiir gestresste Menschen. Mit sanfter Massagetechnik und Streichungen werden Blockaden und
Verspannungen am Kopf und Nacken gelost.

30 Minuten € 60

QMS GESICHTSMASSAGE

Nach einer sanften Reinigung folgt eine tiefentspannende Massage fiirs Gesicht, Hals und Dekolleté mit
hochwertigen QMS Medicosmetics Produkten.

30 Minuten € 60




TEENS” TREATMENTS 35

Teens ~ Treatments

DEEP PORE CLEANSER (buchbar fiir Teenager bis 17 Jahre)

Diese intensive, porentiefe, reinigende und feuchtigkeitsspendende Gesichtsbehandlung ist fiir unreine
und Problemhaut ein wahres Muss. Sie bewirkt die Auflésung der Verhornung, reduziert die

Talgproduktion und die Entziindungen auf der Haut.

90 Minuten € 140

FIRST BEAUTY (buchbar fiir Teenager bis 14 Jahre)

Eine Gesichtsbehandlung fiir die kleine Prinzessin & den kleinen Prinz. Eine sanfte Reinigung mit
Peeling, entspannende Gesicht- & Halsmassage sowie pflegende Maske.

45 Minuten € 80

KAKAO-KORPERPACKUNG (buchbar fiir Teenager bis 14 Jahre)

Eine Kérperpackung, welche nach Schokolade duftet und sofort Gliickshormone freisetzt. Sie macht
nicht nur schéne glatce und erfrischte Haut, sondern auch noch gute Laune.

30 Minuten €50

AROMAOL-MASSAGE (buchbar fiir Teenager bis 14 Jahre)

Eine sanfte verwdhnende Ganzkérpermassage fiir Haut und Seele.

Massage-Behandlungen fiir Kinder unter 12 Jahren finden nur in Begleitung der Eltern statt.

30 Minuten €50
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Spa Piages

A MOMENT FOR ME

e (QMS Champagne Facial 60 Min.
e Alpine Teilmassage 30 Min.
e  SPA Give-Away

Preis pro Person € 190

ALPINE PALACE BEAUTY

e QMS Champagne Facial 60 Min.

e Alpine Ganzkorpermassage 60 Min.
e  Pedikiire / Manikiire ohne Lack

e  SPA Give-Away

Preis pro Person € 325

RELAX. RELEASE. REBALANCE

e  Korperpeeling Threr Wahl 30 Min.
e  Aromasl-Massage 60 Min.

e QMS Gesichisbehandlung 75 Min.
e  SPA Give-Away

Preis pro Person € 350
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FIT & BALANCE

Sportmassage mit Einreibung 60 Min.
Fuflreflex-Massage 45 Min.
Korperpackung Ihrer Wahl 40 Min.
SPA Give-Away

Preis pro Person € 290

FAMILY TIME

Aromagl-Massage 60 Min. fiir die Mama

Sportmassage mit Einreibung 60 Min. fiir den Papa
Kakao-Kérperpackung fiir Kind bis 14-Jahre 30 Min.
Kakao-Kérperpackung fiir 2. Kind bis 14-Jahre als Geschenk

Preis pro Package € 310

FOR MAMAS-TO-BE

Kopf- & Nackenmassage 30 Min.
Pedikiire / Manikiire ohne Lack
QMS Gesichtsbehandlung 90 Min.
SPA Give-Away

Preis pro Person € 315

Keine Anderungen und Austausch der Behandlungen bei SPA Packages moglich.
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